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Пояснительная записка 

 

1.1. Содержательные основы  Программы развития социальной активности

 обучающихся начальных классов«Орлята России» 

Врамках,указанныхвышетенденцийбыларазработанаиначаласвоёосуществлениеВсерос

сийскаяПрограммаразвитиясоциальнойактивностиобучающихсяначальныхклассов«ОрлятаРос

сии»(далее–Программа,программа 

«ОрлятаРоссии»).Внедрениепрограммы«ОрлятаРоссии»впрактикуобщеобразовательны

х школ Российской Федерации позволяет решать одну из главных задач государственной 

политики в сфере образования – сохранение и развитие 

единогообразовательногопространстваРоссии. 

1.2. АктуальностьПрограммы«ОрлятаРоссии» 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательнойполитике, 

связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях(поправки в ФЗ № 

273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активноеучастие в социально-

значимой деятельности» артикулируется как в текстах 

последнегоФГОСначальногообщегообразования,такив«Примернойрабочейпрограммевоспита

ния»,вкоторойуказывается,что«поощрениесоциальнойактивностиобучающихся» может 

рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания вобразовательнойорганизации». 

Участиедетейипедагоговвпрограмме«ОрлятаРоссии»способствуетвосстановлениюбога

тогоопытавоспитательнойработысподрастающимпоколениемиегодальнейшемуразвитию с 

учётом всехвызововсовременногомира. 

Вданномразделемыопределимсвоёпониманиеосновныхпонятийикатегорий,заложенных 

вПрограмме. 

1.3. ТезаурусосновныхпонятийПрограммы«ОрлятаРоссии» 

Понятие«социальнаяактивностьмладшегошкольника»вконтекстеПрограммырассм

атриваетсякактворчески-преобразовательноеотношениесоциального субъекта к окружающей 

его социальной и природной среде, 

проявлениявозможностейиспособностейчеловекакакчленасоциума,устойчивоеактивноеотнош

ениеличностикотдельнымобщностямилиобществувцелом;развитиесоциальнойактивностиотра

жаетпревращениеличностиизобъектавсубъектобщественных отношений. 

Воспитание–

деятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциал

изацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтересахче

ловека,семьи,обществаигосударства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,закону 

иправопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонарода 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон № 273 

«ОбобразованиивРоссийской Федерации»). 

Коллективно-творческая деятельность – это совместная деятельность детей 

ивзрослых,направленнаянаразвитиенавыковсоциальноговзаимодействияитворческихспособно

стей каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а 

такжеформированиеорганизаторскихспособностей.(ИвановИ.П.Энциклопедияколлективныхтв

орческих дел– М.: Педагогика,1989.– 208 с.) 

Событийность–

этопринцип,предполагающий,чтодляэффективноговоспитаниянеобходимоповседневную,будн



ичнуюжизньдетейнасыщатьяркими,запоминающимисяемусобытиями,которыебылибыпривлек

ательныдлядетейиобладалибыприэтом 

достаточнымвоспитательнымпотенциалом.(СтепановП.В.Современнаятеориявоспитания:сло

варь-справочник/Подред.Н.Л.Селивановой.–М.:Изд-

во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск», 2016.– С.30) 

Детскийколлектив–

группадетей,вкоторойсоздаётсясистемавысоконравственныхиэстетическивоспитывающихобщ

ественныхотношений,деятельностииобщения,способствующаяформированиюличностииразви

тиюиндивидуальностикаждогоеёчлена.(КовалёваА.Г.«Педагогика«Орлёнка»втерминахи 

понятиях»: уч. пособие-словарь / А.Г. Ковалёва, Е.И. Бойко, С.И. Панченко, И.В.Романец,А.М. 

Кузнецова.– М: Собеседник, 2005.–192 с.) 

Ценность – значимость для людей тех или иных объектов и явлений. 

(СтепановП.В.Современнаятеориявоспитания:словарь-справочник/Подред.Н.Л.Селивановой. 

–М.:Изд-во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск»,2016.–С.47).Ценностные 

основания, заложенные в Программе: Родина, семья, команда, природа,познание,здоровье. 

Микрогруппа– основное место общения и деятельности ребёнка в смене. Вгруппе из 

4-5 человек он готовится к отрядным делам, дежурит, обсуждает 

возникшиепроблемы,делитсявпечатлениями.(И.В.ИванченкоКакрождаетсямикрогруппа:мет

одическое пособие / И В. Иванченко, учебно-методический центр ВДЦ «Орлёнок»,2017. – 

80с.). *В коллективе класса микрогруппы формируются с целью 

чередованиятворческихпоручений. 

 

 

 

 

 

 

1.4. ЦенностныеоснованияПрограммы«ОрлятаРоссии» 

Примернаярабочаяпрограммавоспитания,задаваяцелевыеориентирыитребованиякрезул

ьтатампрограммвоспитанияобразовательныхучреждений,обеспечиваетсоответствиеФГОС,еди

нствовоспитательногопространстваиегосмыслов в образовательных учреждениях Российской 

Федерации, а также позволяет наоснове российских базовых национальных ценностей 

выделить ценностные 

основанияпрограммы«ОрлятаРоссии»:Родина,Команда,Семья,Здоровье,Природа,Познание. 

Родина–

воспитаниелюбвикродномукраю,Родине,своемународу,дому,земле,людям,желаниеслужитьсво

емуОтечествутемделом,ккоторомуестьпризваниеибытьполезнымсвоейстране;формированиеро

ссийскогонациональногоисторическогосознания,российскойкультурнойидентичностичерезува

жениенациональныхтрадицийнародовРоссии,историии культуры своей страны. 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, 

любви,верности,поддержки,сочувствия,взаимногоуважения,возможностьсохранениядобрыхсе

мейныхтрадицийсучётомнациональных ирелигиозныхпринадлежностей. 

Команда–содружество,искренность,уверенностьвуспехе;совместнаядеятельность в 

соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё времядругомуибескорыстно 

приходитьнапомощь,желаниедобраиблагадругому. 

Природа–бережноеиответственноеотношениекокружающейсреде,природному 

наследию своей страны, осознание влияние людей на окружающую 

среду,пониманиезависимостижизни людейотприроды. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; 



активность,любознательность и самостоятельность в познании, первоначальные 

представления омногообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о 

науке инаучномзнании. 

Здоровье–

равнениеначемпионов,ценностьздоровогообразажизни;безопасноеповедение,каквбыту,такиви

нформационнойсреде,принятиесвоейполовойпринадлежности. 

 

1.5. Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делатьвместе, 

сообща и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное 

действиеиувлекательноеприключение! 



 

 

 

1.6. МетодологическойосновойПрограммыявляетсявоспитаниевколлекти

вно-творческойдеятельности,авторкоторойдокторпедагогическихнаук,профессор, 

академик Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Ивановсчитал, 

что самый педагогически эффективный коллектив – это единое 

содружествовзрослыхидетей,асамаяэффективнаявоспитывающаядеятельность–

та,чтосоздаётсяиразвиваетсясамимивоспитанниками,вовлечённымивпроцессжизнетво

рчества. 

 

В.А.Сухомлинскийписал1:«Вшколеучатнетолькочитать,писатьисчитать,нои 

думать, познавать окружающий мир, богатство науки. В школе учат жить. В 

школеучатсяжить». 

В основу курса внеурочной деятельности положен системно- деятельностный 

подход, позволяющий 

за период освоения ребёнком образовательных треков (траекторий социально – 

коммуникационного развития) осуществить качественный переход от «социальной 

активности» к «социальной позиции» и «гражданской идентичности». Важно, что в 

названии программы заключён сущностный нравственный идеал «Орлёнок России». 

Структура построения курса предлагает богатые возможности для проявления 

творческой энергии каждого ребёнка, для развития его инициативы, для 

формирования активной позиции юных граждан страны. В структуре заложено 

понимание особенностей психологического развития младшего школьника и условия 

для формирования самостоятельной личности будущего подростка. Учтено 

соотнесение построения учебных четвертей и распределение нагрузки в них. 

Цикличность курса, где даётся возможность вернуться к ранее пройденным трекам, 

позволяет ребёнку, опираясь на полученный опыт, проанализировать свои действия, 

сделать вывод и попробовать применить этот опыт в своей жизни. 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста 

социально- ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, 

накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание 

любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 

самостоятельности и ответственности. 

Задачи курса: 

1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой 

Родине, общности граждан нашей страны, России. 

2. Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, 

своего народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной 

принадлежности. 

3. Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

4. Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

 5. Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу

 жизни, прививать интерес к физической культуре. 

6. Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и 



потребность в безвозмездной деятельности ради других людей. 

7. Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного 

отношения к окружающему миру. 

8. Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, 

поисковую и исследовательскую деятельность. 

2. Содержаниекурсавнеурочнойдеятельностидля-4класа 

Реализацияпрограммы«ОрлятаРоссии»длядетейсо2по4классыначинаетсясперв

ойчетвертиучебного года. 

Взависимостиоттого,являлсялиужеклассучастникомпрограммы«ОрлятаРоссии»

впредыдущемучебномгодуилитольковступаетвПрограмму,учительвыбираеттотвводны

й«Орлятскийурок»,которыйемунеобходим.Представленныеурокиразличаютсянеповозр

астуиклассам,апостажупребываниядетейвПрограмме.Предлагаемые даты проведения 

треков обозначены без учёта разницы в 

регионахсроковшкольныхканикул.Делениеучебногогодапредставленочетвертями,ане 

семестрами/триместрами. 

 

 

 

Четв

ерть 

Деятельность Да

ты 

Комментарии 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iчетве

рть 

Вводный 

«Орлятский 

урок»для детей 

первогогода 

участия 

вПрограмме 

 

Вводный 

«Орлятский 

урок»для детей 

второгогодаучасти

я в 

Программе 

се
нт
яб
рь 

Основными задачами являются 

стартПрограммыдля детей иэмоциональный 

настрой класса научастиев Программе. 

«Орлёнок–Лидер» ок
тя
бр
ь 

Реализация Программы начинается 

сданноготрека,которыйпозволяет 

актуализировать/ приобрести 

опытсовместнойдеятельностив 

коллективе,чтонеобходимовначале 

учебногогода.Такжезанятиятрека 

   позволят выявитьпервичную оценкууровня 

сплочённости класса илидеровдля 

дальнейшего 

формированиямикрогрупп. 

 



 

 

 

 

 

 

II 

че

тв

ер

ть 

«Орлёнок–Эрудит» но
яб
рь 

Вторая четверть отличается 

высокоймотивациейудетейна 

учебнуюдеятельность. В этот 

временнойпромежуток в школах 

проходятразличныеолимпиады. 

В рамках трека 

происходитзнакомстворебёнкасразным

испособамиполученияинформации. 

«Орлёнок–Мастер» де
ка
бр
ь 

Данный трек проходит в два этапа:1–

подготовка 

новогоднегоспектакля/номера/концерта; 

2 – знакомство с мастерами 

своегоделаилучшими 

мастерамирегиона/страны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

че

тв

ер

ть 

Игра для 

подведенияпромежут

очныхитогов участия 

вПрограмме 

ян
ва
рь 

Играпоитогам3хтреков: 

«Орлёнок–Лидер» 

«Орлёнок–Эрудит» 

«Орлёнок–Мастер» 

Игруучительпроводит 

самостоятельно,используя 

предоставленные 

методическиерекомендации. 

«Орлёнок-

Доброволец» 

ян
ва
рь 

Тематика трека актуальна круглыйгод, 

поэтому учитель можетобращатьсяк 

имеющемусясоциальному опыту детей и 

историидобровольческого/ 

волонтерского/тимуровскогодвижениявлю

боевремяучебногогода. 

«Орлёнок –

Спортсмен» 

фе
вр
ал
ь 

Учитываяразницувпогодных 

условиях предлагается трек провестив данное 

время: в большинстве школпроходят 

различные соревнования,посвященные 23 

февраля и пр. В 

томчисле,всоответствиисвозрастом, 

можнопровести Весёлыестраты, 

«Папа,мама,я–

спортивнаясемья»идругиесоревнования, 

чтобы 

минимизироватьвоздействия 

гиподинамического 

кризисасерединыучебногогода. 



 «Орлёнок–Эколог» ма
рт 

Несмотря на большую разницу вклимате 

регионов страны, весна –наиболее 

благоприятный период дляреализации трека. 

Погодные условияпозволяют уже часть 

мероприятийтрекапроводитьзапределамиздан

ия 

школы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

че

тв

ер

ть 

«Орлёнок –

Хранительисто

рическойпамят

и» 

ап
ре
ль 

В логике Программы важно, 

чтобывсетрекипрошлидотрека«Орлёнок– 

хранитель исторической памяти»,таккакон 

является треком,подводящим итоги участия 

в учебномгоду. Основная смысловая 

нагрузкатрека: 

Я– хранитель традицийсвоей семьи, 

Мы (класс) – хранители 

своихдостижений, 

Я/Мы–хранители исторической 

памятисвоейстраны. 

Подведение 

итоговучастия в 

Программев текущем 

учебномгоду 

ма
й 

В УМК – использование игровыхметодов 

диагностики результатов.Основными 

результатами, 

которыенамнеобходимооценить,станут: 

-личностноеразвитиеребёнка 

-сформированность класса 

какколлектива; 

уровеньпринятия/осознания 

ценностей,заложенныхвПрограмме. 

 

 

 

4. Предполагаемые результаты курса. 

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школьниками 

содержания учебно-методического комплекса программы «Орлята России» 

определены в соответствии с ФГОС, основными направлениями воспитания, 

зафиксированными в Примерной рабочей программе воспитания и основываются на 

российских базовых национальных ценностях. 

По итогам участия в программе «Орлята России в течение учебного года» 

младший школьник: 

● понимает важность социально-значимых ценностей Программы 

(понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, 

Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности 

граждан России; понимает значение государственных символов; уважает духовно- 

нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, 



ценность родного языка, русского языка; сознаёт и принимает свою половую 

принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности 

с учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей 

здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека, 

семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду); 

● применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в 

различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни класса, 

общеобразовательной организации в доступной по возрасту социально значимой 

деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет стремление к 

самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусстве; владеет 

основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в 

быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в 

различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; проявляет 

любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдений, 

систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

знаний); 

● демонстрирует социально-значимую активность в социуме 

(демонстрирует уважение к государственной символике России, своего региона, 

местам почитания героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения 

с людьми разных народов, вероисповеданий; во взаимодействии с окружающими 

доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает 

неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, 

уважает старших  и т.д. 

 

Календарно-тематическоепланирование4 класс 

Срокпроведе

ния 

Тема 
Количест

во 

часов 

СтартПрограммы 

05.09.2023 Вводный«Орлятскийурок» 1 

«Орлёнок–Лидер» 

12.09.2023 «Лидер– это…» 1 

19.09.2023 «Вкомандерождаетсялидер» 1 

26.09.2023 «Отидеи – кделу» 1 

03.2023 КТД«Вместемысможемвсё» 1 

10.10.2023 «Мыдружныйкласс!» 1 

«Орлёнок–Эрудит» 

17.10.2023 «Ктотакойэрудит?» 1 

24.10.2023 «Игра–этополезноиинтересно» 1 

07.11.2023 «Эрудит–этоширокийкругозор» 1 

14.11.2023 КТД«Играй,учисьиузнавай» 1 



21.11.2023 Итогитрека«Настартеновых 

открытий» 

1 

«Орлёнок –Мастер» 

28.11.2023 «Мастер – это…» 1 

05.12.2023 «Россиямастеровая» 1 

12.12.2023 «Отидеи –кделу!» 1 

19.12.2023 КТД «Мастерсвоегодела» 1 

26.12.2023 «Путьвмастерство»–подводим 

итоги 

1 

Подведениепромежуточныхитогов 

09.01.2023 
16.01.2024 

Играпоитогам3-хтреков: 

«Орлёнок –Лидер» 

«Орлёнок – Эрудит» 

«Орлёнок –Мастер» 

2 

«Орлёнок–Доброволец» 

23.01.2024 «Спешитьнапомощьбезвозмездно!» 1 

30.01.2024 КТД«Создайхорошеенастроение» 1 

6.02.2024 ПодготовкаКТД«Отидеикделу» 1 

13.02.2024 КТД «Подариулыбкумиру!» 1 

20.02.2024 «Портретдобровольца» 1 

«Орлёнок–Спортсмен» 

27.02.2024 «Движение–жизнь!» 1 

5.03.2024 «ОсновыЗОЖ» 1 

12.03.2024 КТД «Спортивное» 1 

19.03.2024 Спортивнаяигра «Книгарекордов» 1 

«Орлёнок –Эколог» 

02.042024 «ЭКОЛОГиЯ» 1 

9.04.2024 КТД«Знаю,умею,действую» 1 

16.04.2024 Экологическийквест«Ключи 

природы» 

1 

«Орлёнок–Хранительисторическойпамяти» 

23.04.2024 «Орлёнок–Хранительисторической 

памяти» 

1 

07.05.2024 КТД«Историястановитсяближе» 1 

Подведениеитогов 

14.05.2024 
21.05.2024 

Подведение итогов
 участия в 

Программевтекущем учебномгоду 

2 

ИТОГО:  34 

 

 

6.Методическое и материально-техническоеобеспечение 

Программа «Орлята России» – интересно илиобычно? Совместное с ребёнком 

творчество –сложноилипрофессионально-радостно? Четыре года (или чуть больше 

1460 дней) – много это или мало? Ведь каждый из этих 



днейдолженстатьдлямладшегошкольникатойединственнойинеповторимойступенькой

кбольшому миру новых достижений и свершений, должен наполниться открытиями 

иинтереснымисобытиями.Пустьэтобудутделанебольшиеинеграндиозноймасштабност

и, но они должны помочь ребёнку лучше понять историю своей Родины иеё 

культурное наследие, раскрыть для себя значение главных ценностей человечества –

дружбыи доброты, значимости заботы и труда наблаго Отчизны. 

УченикначальнойшколычерезактивноеучастиевПрограммедолженосознать,чт

о наша Родина – это большая многонациональная семья, в которой единство 

народовРоссиинетолькозаботагосударства,ноиеголичноебольшоеизначимоедело.Нео

бходимо научить ребёнка гордится своей Родиной через любовь к семье, к 

малойРодинеи России вцелом. 

Младшие школьники через систему дел, идущую по восходящей от простых 

кделамболеесложным,отиндивидуальнойработыкработевтворческихгруппахдолжны

научитьсявыдвигатьидеюиреализовыватьеевобщественнозначимойдеятельности.Гла

внымпедагогическимподходомдлякаждогоучителявэтомнаправлениидолжностать–

значимостьреализациикаждойдетскойинициативы,проявлениеребёнкомсамостоятель

ностиисамодеятельности. 

Система дел и логика треков вырабатывает в ребятах способность не 

тольковыступать в роли лидера или исполнителя, но и учит по-новому относиться к 

себе, ксвоимдрузьям, к своейроливдетском коллективе. 

Предложенияпооборудованиюиоформлениюрекреации/  

холла/уголкапрограммы«ОрлятаРоссии»дляначальнойшколы:http://img.orlyonok.ru/doc/oor

.pdf 

 

 

 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf
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